
ТЕМЫ РЕФЕРАТОВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ  
БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
1.Безопасность жизнедеятельности как самостоятельная область научно-
практических знаний. 
2. Риски в обеспечении безопасности жизнедеятельности: понятие, 
классификация и защита. 
3. Индивидуальные и групповые риски: характеристика и меры по его 
минимизации. 
4. Взаимодействие человека и окружающей среды как источник 
формирования опасности. 
5. Опасность: понятие, признаки и основное содержание. 
6. Классификация опасностей. 
7. Стадии развития чрезвычайных ситуаций (на примере по выбору 
студента). 
8. Биосфера: понятие, изменения состояния и возможные последствия. 
9. Среда обитания человека как источник опасности жизнедеятельности. 
10. Явления и процессы как источники формирования опасности. 
11. Человек как источник формирования опасности. 
12. Чрезвычайные ситуации: понятие и классификация. 
13. Техносфера: понятие, изменения состояния и возможные последствия. 
14. Последовательность изучения опасности: предварительный анализ, 
дерево опас-ностей, анализ последствий (на конкретном примере). 
15. Экологическая опасность: понятие, краткая характеристика, 
возможные послед-ствия. 
16. Основные причины возникновения чрезвычайных ситуаций. 
17. Безопасность как приемлемый риск. 
18. Окружающая среда как источник формирования опасностей. 
19. Предварительный анализ опасностей. 
20. Нарушение экологического равновесия. 
21. Основное содержание обеспечения национальной безопасности ЛНР. 
22. Основные положения Стратегии национальной безопасности ЛНР. 
23. Угроза национальной безопасности: понятие и основное содержание 
(на конкретном примере по выбору студента). 
24. Распространение эпидемий, вызываемых неизвестными ранее 
вирусами, как фактор негативного влияния на обеспечение национальных 
интересов ЛНР. 
25. Национальные интересы ЛНР: понятие и основное содержание (на 
конкретном примере по выбору студента). 
26. Основные принципы обеспечения национальной безопасности ЛНР. 
27. Основные элементы системы обеспечения национальной безопасности 
ЛНР. 
28. Стратегические национальные приоритеты ЛНР. 
29. Силы обеспечения национальной безопасности. 
30. Средства обеспечения национальной безопасности. 



31. Технологии как средство обеспечения национальной безопасности 
ЛНР. 
32. Телекоммуникационные каналы как средство обеспечения 
национальной безопасности ЛНР. 
33. Основные проблемы национальной безопасности ЛНР. 
34. Основные проблемы международной безопасности ЛНР. 
35. Безопасность в информационной сфере. 
36. Безопасность в сфере науки и образования. 
37. Угроза национальной безопасности в сфере образования. 
38. Продовольственная безопасность: понятие, характеристика. 
39. Глобальное информационное противоборство как угроза 
национальной безопасности. 
40. Наркоторговля как фактор негативного влияния на обеспечение 
национальных интересов ЛНР. 
41. Ксенофобия как фактор негативного влияния на обеспечение 
национальных интересов ЛНР. 
42. Дефицит пресной воды как фактор негативного влияния на 
обеспечение национальных интересов ЛНР. 
43. Распространение ядерного оружия как фактор негативного влияния на 
обеспечение национальных интересов ЛНР. 
44. Чрезвычайные ситуации техногенного характера. 
45. Техногенные катастрофы – глобальная проблема человечества и пути 
их предотвращения. 
46. Потенциально опасные объекты: понятие, характеристика (на 
отдельных примерах по выбору студента). 
47. Чрезвычайные ситуации техногенного характера (на примере 
катастрофы на Чернобыльской АЭС). 
48. Пожаровзрывоопасные объекты: понятие, классификация, 
характеристика. 
49. Аварии с выбросом (угрозой выброса) радиоактивных веществ. 
50. Безопасность на железнодорожном транспорте. 
51. Основные причины возрастания уязвимости человека, общества от 
техногенных катастроф. 
52. Меры пожарной профилактики. 
53. Действия населения при пожарах в общественных местах. 
54. Безопасность в социальной сфере. 
55. Чрезвычайные ситуации социального характера: понятие, 
характеристика и ме-ры защиты. 
56. Классификация социальных чрезвычайных ситуаций. 
57. Опасные и чрезвычайные ситуации социального характера. 
58. Чрезвычайные ситуации, обусловленные социальными процессами. 
59. Социальные опасности, связанные с физическим насилием. 
60. Социальные опасности: понятие, характеристика и меры защиты от 
них. 
61. Киднэппинг как реальная опасность в современном обществе. 



62. Профилактика и защита от киднэппинга. 
63. Социальные опасности, связанные с распространением венерических 
заболеваний. 
64. Социальные опасности, связанные с психическим здоровьем. 
65. Социальные опасности, связанные с вредными привычками человека 
(алкоголизм, табакокурение, употребление курительных смесей, 
наркотиками – на выбор студента). 
66. Социально-педагогические средства обеспечения безопасности. 
67. Стресс и безопасность. 
68. Суицидальное поведение: характеристика причин, профилактика и 
способы защиты. 
69. Основные социально-ситуационные факторы в молодежной среде. 
70. Опасные и чрезвычайные ситуаций природного характера: 
классификация, характеристика. 
71. Чрезвычайная ситуация геологического характера – оползень: 
основные понятия, характеристика, признаки, возможные последствия и 
действия человека. 
72. Чрезвычайные ситуации гидрологического характера – наводнение: 
основные понятия, последствия и действия человека в условиях 
наводнения. 
73. Чрезвычайные ситуации метеорологического характера – ураган, буря, 
смерч: понятие, характеристика, возможные последствия и меры защиты. 
74. Влияние ионизирующих излучений на организм человека и меры 
защиты от него 
75. Влияние загрязнения атмосферы на человека. 
76. Воздушная среда и её влияние на человека. 
77. Загрязнение природных вод детергентами и диоксинами. 
78. Загрязнение природных вод тяжелыми металлами. 
79. Аварии с выбросом аварийно химически опасных веществ (АХОВ). 
80. Безопасность в метрополитене. 
81. Безопасность на городском общественном транспорте. 
82. Безопасность в экологической сфере. 
83. Биологическое действие ионизирующих излучений на организм 
человека, последствия их влияния и защита от них. 
84. Аварии на коммунальных системах жизнеобеспечения: понятие, 
характеристика, возможные последствия и меры защиты. 
85. Единая государственная система по предупреждению и ликвидации 
чрезвычайных ситуаций: назначение, состав и основные задачи. 
86. Режимы функционирования Единой государственной системы по 
предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций. 
87. Современные средства поражения: понятие, характеристика и 
последствия применения. 
88. Оружие массового поражения: понятие, виды, возможные последствия 
применения. 
89. Ликвидация последствий чрезвычайных ситуаций. 



90. Структура и задачи гражданской обороны и защиты населения. 
91. Организация оповещения при угрозе возникновения чрезвычайных 
ситуаций. 
92. Обеспечение электробезопасности в общественных зданиях, на 
производстве, в быту. 
93. Понятия «терроризм», «экстремизм»: сущность и формы проявления. 
94. Международный терроризм: понятие, характеристика и его 
общественная опасность. 
95. Виды террористических актов и способы их осуществления. 
96. Проявление экстремизма в современной Франции (Бельгии, Германии, 
Польше). 
97. Террористическая деятельность: понятие и содержание. 
98. Общественная опасность экстремизма. 
99. Экстремизм: виды и способы осуществления. 
100. Терроризм – угроза личности и обществу. 
101. Терроризм – угроза обществу и государству. 
102. Проявление экстремизма в различных странах. 
103. Проявление терроризма в различных странах. 
104. Терроризм как фактор негативного влияния на национальную 
безопасность ЛНР. 
105. Системный подход в обеспечении безопасности образовательного 
учреждения. 
107. Комплексная безопасность образовательного учреждения: понятие, 
содержание и основные задачи. 
109. Обеспечение безопасности труда обучающихся и персонала 
образовательного учреждения. 
109. Обеспечение безопасности обучающихся образовательного 
учреждения при проведении выездных занятий и экскурсий. 
109. Обеспечение безопасности обучающихся и персонала в 
образовательном процессе вуза. 
110. Формирование культуры безопасного поведения у обучающихся в 
образовательном учреждении. 
111. Действия администрации образовательного учреждения при 
возникновении чрезвычайных ситуаций. 
112. Действия администрации образовательного учреждения по 
обеспечению безопасности при проведении мероприятий с массовым 
участием студентов. 
113. Действия администрации образовательного учреждения в опасных 
ситуациях социального характера 
114. Взаимодействие администрации образовательного учреждения с 
представителями органов исполнительной власти при проведении 
массовых мероприятий. 
115. Принципы оказания первой помощи. 
116. Базовая сердечно-легочная реанимация. 
117. Методы оценки состояния пострадавшего. 



118. Противоэпидемические мероприятия при инфекционных 
заболеваний. 
119. Неотложные состояния при заболеваниях внутренних органов 
человека. 
120. «Острый живот»: понятие, признаки, первая помощь. 
121. Наркотическое и алкогольное отравления: признаки, первая помощь. 
122. Детский травматизм: особенности и профилактика. 
123. Терминальные состояния: общая характеристика, первая помощь. 
124. Первая помощь при острых аллергических реакциях (отек Квинке, 
анафилактический шок и др.). 
125. Признаки и первая помощь при укусе насекомых и змей. 
126. Принципы оказания первой помощи при неотложных состояниях у 
детей. 
127. Признаки клинической смерти. 
128. Симптомы и первая помощь при гипо- и гипергликемической коме. 
129. Первая помощь при обмороке и коллапсе. 
130. Острые хирургические заболевания у детей: симптомы, первая 
помощь. 
131. Повреждения костей таза: симптомы, осложнения, первая помощь. 
132. Особенности оказания первой помощи при множественных травмах у 
детей. 
133. Профилактика гнойных осложнений ран. 
134. Оказание первой помощи при падении с высоты. 
135. Первая помощь при судорогах. 
136. Первая помощь при различных ожогах у детей. 
137. Первая помощь при травмах глаз у детей. 
138. Первая помощь при различных видах отравлений. 
139. Первая помощь при сотрясении головного мозга. 
140. Первая помощь при синдроме длительного сдавливания. 

 
 
 
 
 
 
 
 


