 Предмет: «Мастерство актёра»
Темы практических занятий
	№

з/п
	3 курс, VII семестр
                          Работа над образом роли в произведении
	Количество часов

	1
	Действие «если бы…», предлагаемые обстоятельства.
	      1

	2
	Воображение. Импровизация.
	      2

	3
	Ритм и Решение. Образное видение цели.
	      1

	4
	Единство физического и психического в актёрском творчестве.
	      2

	5
	Единство объективного и субъективного в актёрском творчестве.
	      1

	6
	Творческий зажим и актёрская сосредоточенность.
	      3

	7
	Логика и образность речи.
	      3

	8
	Сверхзадача. Сквозное действие.
	      2

	9
	Общение. Мысль и подтекст.
	      2

	10
	Работа над этюдом
	      4

	11
	Действие с определённой окраской.
	      2

	12
	Принципы перевоплощения.
	      2

	13
	Элементы творческого самочувствия.
	      3

	14
	Работа над сценическим образом.
	      4

	
	Всего
	32


Описание практических занятий.
3 курс, VII семестр
                                 Работа над образом роли в произведении
Тема 1. Действие «если бы…», предлагаемые обстоятельства.
Актерский тренинг. Выполнить комплекс упражнений на предлагаемые обстоятельства и ряд событий. Овладение принципом психологического механизма, лежащего в основе последовательного систематического выполнения актерского тренинга.
Литература:[11], [13], [16], [18]

Тема 2.Воображение. Импровизация.
Упражнения актерского тренинга на воображение.

Воображение, как сосредоточенность человека в данный момент на определенном объекте (предмете, событии, образе, мысли). Внимание как психологический процесс. Упражнения на функции внутреннего контроля. Упражнения на наблюдательность, воображение.

Воображение как важный элемент актерской психотехники.
Литература:[6], [10], [11], [13], [16], [18]

Тема 3.Ритм и Решение. Образное видение цели.

Упражнения на смену темпо-ритмов.
Литература:[3], [5], [18]

Тема 4.Единство физического и психического в актёрском творчестве.
Для правдивой передачи той или иной эмоции на сцене, нужно схватить данную реакцию во всей её психофизической целостности.

Литература:[3], [5], [18]

Тема 5. Единство объективного и субъективного в актёрском творчестве.

Для того чтобы добиться правды жизни на сцене, необходимо подчинить себе субъективное и объективное восприятие и воспроизвести его не механически, а органически.
Литература:[3], [5], [14]

Тема 6.Творческий зажим и актёрская сосредоточенность.

Единственным противоядием от творческого зажима, является актёрская сосредоточенность.
Литература:[4], [5], [11], [14]
Тема 7.Логика и образность речи.

Совершенствование речевой и выразительности и логики речи.

Литература:[4], [5], [11], [14]

Тема 8.Сверхзадача. Сквозное действие.
Сверхзадача и сквозное действие роли.
Определение сверхзадачи и сквозного действия каждой роли во всем спектакле. Упражнения на сверхзадачу и сквозное действие роли.
Литература:[4], [5], [10], [12]

Тема 9.Общение. Мысль и подтекст.
Общение с партнёром на сценической площадке. Работа над подтекстом. Подтекст как элемент внутреннего действия. Примеры подтекста в жизни. Умение находить подтекст, в главной роли. Применение подтекста в работе над ролью.
Литература: [12], [17], [20], [23]
Тема 10.Работа над этюдом
Роль этюда в творчестве актера. Этюд в действие с предметом.

Теоретическая часть:

Понятие этюд. Этюд как средство воспитания актера и как метод работы над собой и ролью. Событие, факт и действие - основа этюда. Значение в этюде - правильное органическое сценическое самочувствие (как в жизни). Логика и последовательность, предлагаемые обстоятельства, место действия, объект внимания, время действия, умение работать верно с воображаемыми предметами. Составные части этюда. Три кита этюда - объект, оценка и действие. Значение ритма в эпизодах этюда. 

Вопросы для самопроверки:

1. понятие этюд, его составные части.

2. три кита. Темпоритм этюда. Выполнить этюд на заданную тему.

Задача на самостоятельную работу - подготовить этюд на три слова.
Тема 11. Действие с определённой окраской
Упражнения, выполнение простейших действий с различными окрасками.
Литература:[5], [11], [15], [16], [22], [26]

Тема 12.Принципы перевоплощения.

Актерский тренинг с использованием различных трюков в соответствии с индивидуальными способностями. Упражнения на фантастические перевоплощения. Упражнения на воспроизведение во внешних проявлениях образа, его внутренней жизни.
Литература:[5], [11], [15], [16], [22], [26]

Тема 13.Элементы творческого самочувствия.

Разбор элементов творческого самочувствия по методу К.С.Станиславского.
Литература:[19], [20]
Тема 14.Работа над сценическим образом.
Сценический художественный образ и работа актера над его созданием. Особенности создания сценического образа.
Работа актера над ролью

1.Сценическний образ как часть целого (представления).

Периоды работы над ролью:

а) период знакомства с ролью; б) период переживания; в) период воплощения роли. г) период воздействия.

2. Основные элементы внутренней жизни роли:

а) сверхзадача; б) сквозное действие; в) зерно роли;

3. Построение эмоциональной жизни роли.

Виды художественных образов: образ-символ, образ-аллегория, образ-метафора, образ-ассоциация.

Социально-психологическая характеристика персонажа как воспроизведение его характера в совокупности психологических особенностей, проявляющихся в его действиях. Воспроизводственный характер творчества актера. Копирование и имитация как элементы мастерства актера. Средства воспроизведения поведения, манер персонажа. Определение главных черт образа, его недостатков и его возможностей. Создание биографии персонажа. Перевоплощение как прием сценического творчества. 
Литература: [10], [2], [3], [4], [5], [7]
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