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ЗАДАНИЯ ДЛЯ КОНТРОЛЬНОЙ РАБОТЫ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
«БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ»  

для студентов заочной формы обучения 
 

Контрольные работы предусмотрены для выполнения всеми студентами заочной 
формы обучения. Контрольная работа является составной частью самостоятельной работы 
студента заочной формы обучения по освоению программы дисциплины и предусматривает 
письменное изложение ответов на вопросы задания по вариантам и выполнение творческого 
задания.  

Студент выполняет контрольную работу, состоящую из двух частей: теоретической и 
практической в виде творческого задания. Теоретические вопросы представлены в виде 
вариантов, которые соответствуют последней цифре порядкового номера студента в журнале 
посещаемости.  

В ходе выполнения контрольной работы следует пользоваться литературой из 
перечня, рекомендованного преподавателем, а также литературой, которой студент 
самостоятельно нашел и которая отвечает тематике вопроса.  

Для ответа на теоретические вопросы рекомендовано использовать не менее 3 
источников с обязательным обозначением их в работе. Желательно использовать не только 
учебники и пособия, но и периодические издания. Изложение должно отличаться 
композиционной четкостью, логичностью, грамотностью. 

Каждый студент выполняет работу по своему варианту – две последние цифры 
номера зачетной книжки.  

 
Вариант №1 
1. Теоретические основы безопасности жизнедеятельности. 
2. Социальные и психологические факторы риски. 
3. Дезактивирующие, дегазирующие, дезинфицирующие растворы. 
 
Вариант №2 
1. Понятия опасности и риска. 
2. Глобальные проблемы человечества: характеристика, причины возникновения и 

возможные способы их решения. 
3. Роль своевременно предоставленной и правильно проведенной неотложной 

помощи в спасении жизни и здоровья пострадавшего. 
 
Вариант №3 
1. Аксиомы безопасности жизнедеятельности.  
2. Политические проблемы и их отрицательное проявление. 
3. Методика проведения искусственного дыхания и косвенного массажа сердца. 
 
Вариант №4 
1. Системный подход в безопасности жизнедеятельности. 
2. Естественно-экологические проблемы.  
3. Первая помощь в случае внешнего и внутреннего кровотечения. Особенности 

временной остановки кровотечений.  
 
Вариант №5 
1. Таксономия, идентификация и квалификация опасностей. 
2. Социально-экономические проблемы. 
3. Первая помощь в случае переломов и вывихов. 
 
Вариант №6 
1. Классификация чрезвычайных ситуаций. 
2. Социально-политические опасности - научные проблемы. 
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3. Основные способы мобилизации и эвакуации пострадавшего при разных видах 
повреждений. 

 
Вариант №7 
1. Категории хозяйственных объектов по степени опасности.  
2. Социальные факторы, которые влияют на жизнь и здоровье человека. 
3. Первая помощь при ожогах, электротравмах и обморожениях. 
 
Вариант №8 
1. Современные проблемы жизнедеятельности. 
2. Психологическая надежность человека и его роль в соблюдении мероприятий 

безопасности.  
3. Первая помощь в случае отравлений.  
 
Вариант №9 
1. Классификация опасных естественных процессов и явлений. 
2. Общий анализ риска в жизнедеятельности человека. 
3. Укусы бешенных животных, отравляющих змей и насекомых.  
 
Вариант №10 
1. Характеристика и следствия явления естественных угроз  
2. Отдельные виды рисков и их характеристика. 
3. Предоставление первой помощи в случае утопления. 
 
Вариант №11 
1. Геологические опасные явления. Гидрологические опасные явления. 
2. Концепция приемлемого риска. 
3. Классификация вредных и опасных производственных факторов.  
 
Вариант №12 
1. Метеорологические опасные явления. Естественные пожары. 
2. Распределение объектов хозяйствования по степени риска их хозяйственной  

деятельности. 
3. Политика государства в области охраны труда. 
 
Вариант №13 
1. Биологические опасности.  
2. Правовые нормы, структурно-функциональная схема и органы управления 

безопасностью и защитой при чрезвычайных ситуациях. 
3. Законодательная и нормативная база об охране труда. 
 
Вариант №14 
1. Естественные опасности вследствие загрязнения окружающей среды. 
2. Мониторинг чрезвычайных ситуаций и порядок его проведения. 
3. Финансирование охраны труда.  
 
Вариант №15 
1. Особенности чрезвычайных ситуаций техногенного характера. 
2. Защитные барьеры и виды гражданской защиты. 
3. Ответственность за нарушение законодательства об охране труда. 
 
Вариант №16 
1. Классификация и характеристика отрицательных факторов техногенной среды  
2. Программы подготовки населения к действиям в чрезвычайных ситуациях.  
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3. Государственный надзор, ведомственный и общественный контроль соблюдения 
охраны труда. 

 
Вариант №17 
1. Характеристика чрезвычайных ситуаций техногенного характера.  
2. Организация оповещения и информирования населения. 
3. Проведение инструктажа по охране труда 
 
Вариант №18 
1. Радиационная безопасность. Источники радиации и единицы ее измерения 
2. Сущность и особенности оперативного управления во время чрезвычайных 

ситуаций. 
3. Проверка знаний требований охраны труда. 
 
Вариант №19 
1. Химическая безопасность.  
2. Цель и общая характеристика спасательных и других неотложных работ. 
3. Расследование и учет несчастных случаев. 
 
Вариант №20 
1. Санитарно-гигиенические и медико-профилактические мероприятия. 
2. Организация и проведение работ по обеззараживанию после ЧС. 
3. Основные положения государственного социального страхования от несчастного 

случая на производстве и профессионального заболевания. 
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Приложение 1 
 

МИНИСТЕРСТВО КУЛЬТУРЫ, СПОРТА И МОЛОДЕЖИ 
ЛУГАНСКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ 

 

ЛУГАНСКАЯ ГОСУДАРСТВЕННАЯ АКАДЕМИЯ КУЛЬТУРЫ И 
ИСКУССТВ ИМЕНИ М. МАТУСОВСКОГО 

Кафедра социально-гуманитарных дисциплин 
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