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Глоссарий 
 
Автор (фр. - создатель) – творец, создатель научного, литературного или  

художественного произведения. Автор инсценировки, спектакля.  
 
Авторская речь – слова, которыми автор от своего имени характеризует своих 

героев, оценивает их поступки, события, обстановку, пейзаж. 
 
Акт (лат. - поступок, действие) – отдельная, крупная, составная часть 

драматического действия или театрального представления. 
 
Актер (лат. - действующий, исполнитель, декламатор) - тот, кто действует, 

исполняет роль, становится действующим лицом драматического произведения на сцене 
театра и в  кино. Актер - живая связь между текстом автора, замыслом режиссера и 
восприятием публики.  

 
Актерский штамп – приемы сценической игры раз и навсегда зафиксированные 

актером в своем творчестве. Готовые механические приемы актера, которые входят в 
привычку и становятся его второй натурой, которая заменяет на подмостках человеческую 
природу. 

 
Актерское искусство – искусство создания сценических образов; вид 

исполнительского искусства. Материалом для работы актера над ролью служат 
собственные природные данные: речь, тело, движения, мимика,  наблюдательность, 
воображение, память, т.е. его психофизика. Особенностью актерского искусства является 
то, что  процесс творчества в конечной стадии совершается на глазах у зрителя, в процессе 
спектакля. Актерское искусство находится в тесной связи с искусством режиссера. 

 
Амплуа (фр. - применение) – характер ролей исполняемых актером. Тип 

театральных  ролей соответствующие  возрасту, внешности и стилю игры актера. Виды 
сценического амплуа: комик, трагик, герой-любовник, героиня, комическая старуха, 
субретка, инженю, травести, простак и резонер. 

 
Анализ (гр. - разложение, расчленение) – метод научного исследования, состоящий 

в расчленении целого явления на составные элементы. В театре анализ представляет 
собой (действенный анализ) вид экспликации, т.е. характеризуется место и время 
происходящего события, мотивация физического и словесного действия  персонажей. 
Элементы композиции пьесы (экспозиция, завязка, развитие конфликта, кульминация, 
развязка, финал). Атмосфера происходящего действия, музыкальная, шумовая и световая 
партитуры. Анализ включает в себя обоснование выбора темы, проблемы, конфликта, 
жанра, сверхзадачи и сквозного действия будущего спектакля, а также его актуальность. 
Анализ – действенный метод, процесс подготовки осуществления постановки на практике. 

 
Ансамбль (фр. - вместе, целое, связность) - стройное единство частей образующих 

целое. Художественная согласованность совместного исполнения драматического или 
другого произведения. Целостность всего спектакля на основе его идеи, режиссерского 
решения и т.п. Благодаря сохранению ансамбля исполнителей создаётся единство 
действия. 

 
Артистическая техника – техника, направленная на развитие совершенствования 

психической и физической природы артиста. Она включает в себя все составные элементы 
сценического действия: работу органов чувств, память на ощущения и создание образных 
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видений, воображение, предлагаемые обстоятельства, логику и последовательность 
действий, мыслей и чувств, физическое и словесное взаимодействие с объектом, а также 
выразительную пластику, голос, речь, характерность, чувство ритма, группировки, 
мизансцены и т.д. Овладение всеми этими элементами должно подвести актера к умению 
совершать подлинные, целесообразные, органические действия в художественно-
выразительной форме. 

 
Архитектоника (гр. - строитель) – строительное искусство, зодчество.  Построение 

художественного произведения, которое определяется взаимозависимостью отдельных 
частей в целом. Соразмерное расположение главных и второстепенных частей. Другими 
словами, это единство формы и содержания. Исходя из этого, существует понятие 
“архитектоника пьесы”. Обнаружить цепь основных событий в результате анализа - 
значить познать архитектонику пьесы или композицию. 

 
Атмосфера (гр. – дыхание, шар) - окружающие условия, обстановка. В искусстве 

театра атмосфера - не только обстановка и окружающие условия, это еще  и состояние 
актеров и исполнителей, которые взаимодействуя друг с другом, создают ансамбль. 
Атмосфера - это среда, в которой развиваются события. Атмосфера - связующее  звено 
между актером и зрителем. Она является источником вдохновения в творчестве актера и 
режиссера. 

 
Беспредметное действие – действие с воображаемым предметом. В данном 

действии  сохраняется иллюзия присутствия предмета с его весом, объемам и формой. 
Упражнение с целью выработки физического ощущения предмета; начальная форма 
подготовки актера. (Упражнения на П.Ф.Д.). 

 
Водевиль (фр. - голоса города) – один из видов комедии положений с песнями-

куплетами и танцами. Небольшая комическая пьеса фарсового характера. Присущи - 
задорное веселье, злободневное отражение действительности. 

 
Воображение (фантазия) – свойство психики человека. Запас жизненных 

впечатлений. Творческий метод воспроизводства в образы событий и фактов, имевших 
место в действительности, посредством комбинирования в новом порядке пережитого  в 
разное время, группирования их в новое целое. Один из основных элементов актерского 
мастерства. 

 
Выбор темы – метод отбора проблем, событий и явлений, которые должны найти 

отражение в зрелище согласно их значимости на определенном  историческом отрезке  
времени и имеющим актуальность на день постановки. 

 
Выгородка – простейшие предметы для работы режиссера в репетиционной 

комнате. Необходимо иметь чертеж выгородки. Он должен соответствовать замыслу 
художника и режиссера в построении декораций спектакля. В репетиционном периоде при 
помощи ширм, столов, стульев, небольших станков могут быть воспроизведены и 
тронный зал, пещера, изба, лес, трамвай и т. д. 

 
Генеральная репетиция (лат. - общий, главный) – последняя, полная репетиция 

перед концертом или  премьерой спектаклем. Пробное исполнение. 
 
Грим (фр. – подкрашивать лицо) - искусство изменения внешнего облика актера 

при помощи применения парика, нанесения на лицо (иногда и на тело) специальных 
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красок, волосяных либо пластических наклеек в целях придания внешнему облику 
наибольшего сходства  с воплощаемым сценическим образом. 

 
Действие – проявление энергии, деятельности, воздействие, влияние. Развитие 

событий, составляющих основу сюжета (фабулы). Психофизический процесс, 
направленный  на достижение какой - либо цели в борьбе  с предлагаемыми 
обстоятельствами  Основное средство выразительности в актерском  и режиссерском 
искусстве. Само действие раскладывается на три составные части: 1.  Ум (мысль - 
воображение) 2.  Чувство (хотение - сверхзадача) 3.Воля (стремление - сквозное действие) 
Действующее лицо - персонаж, действующий в пьесе, участвующий в развитии ее сюжета. 

 
Диалог (гр. - разговор двоих, собеседование) - форма театрального действия, 

представляющая собой разговор между двумя актерами, обмен репликами. В переносном 
смысле выражение можно употреблять как переговоры, свободный обмен мнениями. 

 
Драма (гр. - действие) - один из трех основных родов художественной литературы 

(наряду с эпосом и лирикой), а также литературное произведение в форме диалогов и 
монологов (драматургия), предназначенное для исполнения на сцене. Драма в переводе с 
греческого - совершающееся действие. Основной жанр в драматическом театре. Драма 
относится одновременно к двум искусствам: театру и литературе. Ведущие жанры драмы: 
трагедия, комедия, трагикомедия. 

 
Драматургия (гр. - теория) - искусство сочинения драмы. Пьеса  или произведение 

литературы, переделанное для постановки в театре. 
 
Жанр (фр. - род) – совокупность таких особенностей произведения, которые 

определяются эмоциональным отношением художника к объекту изображения. Способ 
отражения, угол зрения автора на действительность, преломленный в художественном 
образе. Род произведения, отличающийся особыми, только ему свойственными 
сюжетными, стилистическими признаками. Определяемая разновидность 
художественного произведения. Жанры имеют следующие разновидности:  1.Трагедия  
2.Комедия  3.Драма  4.Трагикомедия  5.Мелодрама  6.Фарс  7.Сатира и т. д.  Понятие 
жанра этим не ограничивается. Жанр драмы и комедии  также могут иметь 
многочисленные разновидности: детектив, фантазия, сон, трагифарс, трагикомедия, 
версия, роман, психологическая драма, и т.д. 

 
Жест (лат. - движение тела) – телодвижения, особенно движения руками, 

сопровождающие речь для усиления ее выразительности или заменяющие ее. Язык жеста 
раскрывает для зрителя характер, душевное состояние, социальное происхождение, 
образование персонажа.  

 
Завязка – событие в развитии фабулы, определяющее начало (завязывание) 

конфликта между  действующими лицами. В  праздничной культуре - начало 
представления; событие, открывающее главную тему. Как правило, завязка возникает при 
конфликте между двумя и более персонажами. 

 
Задача – условие творческого характера; то, что требует исполнения, разрешения.  

Задача является основой выполнения любого действия на сцене. Иметь задачу – значит, 
знать, чего я добиваюсь и к чему стремлюсь. 

 
Замысел – предвосхищение будущего произведения, его первое проявление в 

сознании художника. Замысел - главное условие полноценного творчества в любом виде 
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искусства. Зародившийся замысел побуждает работать над его конкретизацией и 
воплощением, иногда - в течение многих лет. Метод, с которого начинается творческий 
процесс отбора изобразительных средств, посредством которых воплощается тема и идея 
пьесы, сценария. Замысел – результат  организации умственного процесса формирования 
спектакля (представления) методом разведки умом и действием. Окончательный вариант 
может сильно отличаться от первоначального по разным причинам: и потому, что автор не 
справился с задачей,  и потому, что за время работы изменился сам художник, его 
мировоззрение и т.д. 

 
Зона молчания – органический  процесс  восприятия и накопления эмоциональной 

энергии. Зоны молчания могут быть короткие и длинные (паузы), где актер не говорит, а 
наблюдает, слушает, воспринимает, оценивает, накапливает информацию, готовится к 
возражению, т.е. к борьбе за целостность сценического образа. Бессловесная игра актера, 
в которой ярко выражена его индивидуальность и мастерство. Посредством жеста, 
мимики и молчания актер порой говорит больше, чем в диалоге или монологе. Зона 
молчания отражает внутреннее переживание действующего лица, передает напряженность 
момента. 

 
Идейно - тематический анализ – предпостоновочная работа, которая основана на 

обосновании выбора темы как проблемы, выяснении идейного содержания и определения 
средств, которыми они будут воплощены. 

 
Идея (гр. - мысль) - основная, главная мысль; замысел, определяющий содержание 

произведения. Мысль, намерения, план, отношения. Актер должен иметь свою 
“индивидуальную идею” (выражение М. Чехова) в работе над ролью. 

 
Инсценировка – переработка прозаического или поэтического произведения  в 

драматическое. Создание литературного текста для театра, кино, радио. Постановка на 
сцене литературного произведения, получившего драматическую разработку в форме 
пьесы или сценария. 

 
Интермедия (лат. - в середине) - небольшая пьеса  в основном комедийного 

характера, исполняемая между действиями драматического спектакля, музыкальной 
драмы или оперы. В переводе с латинского языка означает “находящийся посреди”. В 
данное время интермедия имеет свой обособленный разговорный жанр эстрады. 

 
Искусство переживания – создание на сцене органической жизни человека. 

Направление сценического искусства, которое заключается в создании “жизни 
человеческого духа” роли и в передачи этой жизни на сцене в художественной форме. 
Наличие главного процесса - переживания, позволяет считать это направление подлинным 
искусством. 

 
Искусство представления – представление роли, внешняя форма проявления 

чувств с помощью приученных мышц. Механическое воспроизведение роли. Работа над 
ролью без затрат нервных и душевных сил. Тем не менее, представление роли, 
подсказанное процессом подлинного переживания, следует признать творчеством, 
искусством.  

 
Исполнительское мастерство – совокупность профессиональных приемов, без 

которых немыслима концертная или иная сценическая деятельность. 
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Исходное событие – событие, которое произошло до того, как поднялся занавес. 
Конфликтный факт, произошедший за пределами пьесы или предлагаемые 
обстоятельства, провоцирующие последующие действия. Исходное событие является 
частью действенного анализа пьесы и роли. 

 
Композиция (лат. - составление) – расположение и соотношение составных частей 

произведения литературы, искусства, архитектуры. Устранение всех лишних элементов, 
мешающих целостному восприятию содержания произведения. Единое целое (экспозиция, 
завязка, развитие действия, кульминация, развязка, финал.). 

 
Конферансье (фр. - лектор, докладчик) – артист эстрады, ведущий концерта. 

Второе значение – актер, выступающий с самостоятельными, чаще всего с комедийными 
номерами. Искусство конферанса требует от артиста остроумия, импровизации, 
привлечения лучших образцов сатиры и юмора. Существует также парный конферанс. 

 
Конфликт (лат. - столкновение, борьба) – резкое столкновение сторон, мнений, 

интересов. Спор, серьезное разногласие, результатом которого являются неожиданные 
действия противоборствующих сторон. 

 
Концерт (ит. - согласие, гармония) – публичное исполнение. Зрелищное 

представление, состоящее из номеров, объединённых одной темой. 
 
Кульминация (лат. - верх, вершина) – составная часть композиции постановки, 

обозначающая наивысшее напряжение драматического конфликта, накал страстей, в 
котором сходятся все сюжетные линии конфликта, в котором борьба  либо обостряется, 
либо находит  какой - либо компромисс. Как правило, непосредственно за кульминацией 
следует и развязка произведения. 

 
Культура речи – раздел эстетики, представляющий законы стилистики, фонетики 

и орфоэпии, методики и логики речи. 
 
Логика (гр. - мышление) – наука о законах и формах мышления, разумность, 

закономерность, последовательность, логика поступка. 
 
Метод физического действия (К.С. Станиславский) – процесс психофизического 

познания роли этюдным способом, исключая застольный период или минимально 
сократив его. Через движение, с текстом, без текста, своими словами, близкими по смыслу 
роли, “размять”, “протоптать ногами” по действию ту или иную сцену. То есть понять 
логику персонажа через психофизику. Разведка умом и разведка действием, отбор 
выразительных средств всем физическим аппаратом  одновременно. Существо метода в 
нерасторжимой связи себя и целого. 

 
Мизансцена (фр. - постановка на сцене) – размещение актеров на сцене. 

Мизансцена - пластический язык режиссерского искусства. Мизансцена зависит от жанра, 
действия и задач, поставленных перед актерами. Это пластический рисунок тела или 
группы актеров, по отношению друг к другу и  к зрителю. 

 
Мимика (гр. - подражательный) – подвижные части лица, движение мышц, 

отражающие переживания, чувства и настроения. Мимическое действие - особый вид 
сценического сосуществования бессловесного свойства. 
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Миниатюра – произведение искусства малых форм. Небольшое сценическое 
произведение, в котором участвует  минимальное число актеров. Миниатюре свойственна 
яркая, лаконичная форма выражения. При этом сохраняются все компоненты композиции, 
причем в обостренной эстрадной форме. Сюда относятся рассказ, пьеса, водевиль, 
интермедия, скетч. Как правило, миниатюры составляют репертуар театров миниатюр. 

 
Монолог (гр. - один и слово) – развернутое высказывание одного лица; речь 

действующего лица, обращенная к  самому себе или к зрителям. Речь наедине с самим 
собой. 

Монтаж (фр. - сборка) – подбор отдельных  сцен и эпизодов постановки с целью 
достижения художественного смыслового целого. Художественный метод формирования 
композиции произведения, важнейшим принципом которого является отбор звукового и 
видеоряда, для формирования темпо-ритма действия. Система смысловых соотношений 
между сценами и эпизодами, а также формы и содержания. Условность времени, 
пространства действия и условность конфликта - это ряд монтажного мышления. 

 
Наблюдения – один из способов формирования сценического образа. Данный 

способ основан на копировании и подражательности реально существующей 
действительности, вызывающей неподдельный интерес, с перспективой  художественного 
осмысления образа. Это наблюдения за людьми, животными, вещами, ситуациями, и т.д. 
Наблюдательность - важная черта художника. 

 
Номер (лат. - число ) - в эстрадном концерте и цирковом представлении отдельное, 

законченное выступление одного или нескольких артистов. Термин “номер” возник в 
конце 18 века при зарождении стационарного цирка и первоначально означал порядок 
актерских выходов. 

 
Образ – обобщенное представление действительности в чувственно - конкретной 

форме. Система иносказаний, посредством которых качества изображаемого в искусстве 
жизненного явления, события или объекта художественного внимания обогащаются, 
обретают новые краски и новые признаки, незамеченные другими. Образ возникает в 
результате олицетворения и одушевления неживых предметов или явлений и придания им 
человеческих свойств характера, поведения, поступков. Образная структура полностью 
зависит от индивидуальности исполнителя, его жизненного опыта, наблюдательности, 
образования, воображения и фантазии. Образ рождается в результате возникновения 
ассоциаций по поводу увиденных в жизни картин, прочитанной  литературы и в процессе  
работы  над пьесой. Работа над образом – основная задача актера и режиссера в процессе 
постановки спектакля и  в работе над ролью. 

 
Образное мышление – свойство воспринимать и осмысливать картины жизни, 

искусства в их художественном значении, необходимое в процессе возникновения 
замысла постановки спектакля, представления. 

 
Общение – проявление нашего отношения к объекту. Общение - это действие 

двухстороннее. Общение может быть: 1. Словесное. 2. Физическое. 3.Энергетическое 
(“разговор глаз”). Общение может быть с партнером, без него, с самим собой, с 
предметом, и т.д. Общение - это активное взаимодействие партнеров, в котором участвует 
как физическая, так и духовная природа актера. 

 
Освобождение мышц (снятие  физического зажима) – тренинг, упражнения для 

выработки умения двигаться выразительно и правдиво. Снятие зажимов и напряжения. 
Подчинение внешней и внутренней техники воли актера. Природа человеческого 
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мастерства актера, основанная на раскрепощенности физического аппарата тела, как 
выразительного средства, создающего пластику сценического сосуществования актера 
посредством работы определенной группы мышц. Свобода физическая. (Помогают в этом 
– тренинг и упражнения, танец, сценическое движение, пластика и пантомима.) 

 
Память эмоциональная – один из методов освоения элементов актерского 

мастерства, основанным на острых переживаниях, воспоминаниях, сильных впечатлениях 
в жизни, т.е. на ощущениях. Это материал, который питает творчество актера в сочетании 
с фантазией и воображением. Эмоциональная память дает мощный толчок творчеству. 

Партнер (лат. - часть, доля) – участник совместной игры на сцене. Партнерство – 
непременное условие создания спектакля и роли. Чаще всего «качество хорошего 
партнера» проявляется в диалоге. 

 
Пауза (лат. - прекращаю) – временная остановка, перерыв в речи или сценическом 

действии. С паузой связаны оценка происходящего действия, события, фактов. 
Существует такое понятие  как режиссерская пауза, актерская пауза. 

 
Перевоплощение актера – полное единство внутренней и внешней техники актера 

в процессе перевоплощения  в образ. Сценический образ, созданный актером и 
наполненный его личным отношением к роли. Единство физического и психического 
начала. Исполнение, воплощение художественного образа в новой форме. Творческое 
состояние актера, способствующее его органическому вживанию в образ или характер для 
достижения яркого, зрелищного его показа на сцене. 

 
Переживание – творческий процесс актерского сосуществования в действии и 

событии. Психофизическое состояние актера в момент волнения и его взаимодействия  с 
партнерами  в  предлагаемых обстоятельствах. 

 
Персонаж (фр. - лицо, личность) – действующее лицо драматического или 

литературного произведения. Художественный образ, который обладает определенным 
характером, играет ту или иную роль в развитии сюжета произведения.  

 
Перспектива роли – расчетливое гармоническое соотношение и распределение 

частей при охвате всего целого пьесы и роли. От первого появления на сцене до 
финальной сцены, от завязки до развязки. Движение роли по событиям пьесы, не зная, что 
с ним случится в дальнейшем. Действуя на сцене, актер живет мгновениями, 
составляющими нить роли, ее кривую, перспективу роли, характер ее, чувства и мысли. 
Все это подчиненно найденному сквозному действию пьесы и спектакля. Путь развития, 
по которому актер поведет роль через сквозное действие к сверхзадаче. 

 
Пластика (гр. - движение) – искусство изящных, ритмических движений тела; 

согласованность движений и жестов. В искусстве зрелищ пластика является первоосновой 
действия и его выразительности. 

 
Подтекст – элемент словесного действия. Понятие подтекста зависит от 

физического состояния данного человека в данную минуту и от его отношения к 
партнеру. От всей совокупности предлагаемых обстоятельств в которых произносится 
текст. Подтекст охватывает не только смысловое звучание фразы, но и ее эмоциональную 
насыщенность. Подтекст – чувство мысли. 
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Последовательность развития действия – фабульность действия, закономерная 
смена обстоятельств конфликта. Одно событие, вытекающее из другого, вплоть до 
логического завершения  противоречий конфликта и сюжета произведения. 

 
Предлагаемые обстоятельства (К.С. Станиславский) – это фабула, эпоха, место и 

время действия, события, факты, обстановка, взаимоотношения, явления, а также условия 
жизни, наше актерское и режиссерское понимание пьесы; мизансцены, постановка, 
декорации и костюмы художника, бутафория, освещение, шумы и звуки – все то, что 
предлагается актеру и режиссеру принять во внимание при их творчестве. Чем больше 
предлагаемых обстоятельств, тем ярче выражены тема, проблема, конфликт спектакля. К 
предлагаемым обстоятельствам  приковано  внимание зрителей, иначе само понятие 
“зрелище” теряет свое назначение. 

 
Представление – наглядная демонстрация художественно-образного 

моделирования межчеловеческих отношений. Представление может быть театральным 
(утренник, спектакль), официальным (выставка, презентация) и т.д. 

 
Приспособление (актер.) – как внутренние, так и внешние приёмы, способы 

актерской игры. Внутренние и внешние ухищрения в достижении цели; психологические 
ходы, изобретательность в воздействии одного человека на другого. 

 
Публичное одиночество (выражение К.С. Станиславского) – произвольное 

внимание. Увлечение тем, что есть и событиями, происходящими на сцене, не отвлекаясь 
на зрителя. Творческий круг, в котором актер сосредотачивает все свое внимание на 
выполняемом действии или  на партнере. 

 
Разведка телом (действием) – взаимосвязана с разведкой умом, они неотделимы 

друг от друга. Попытка актера “побывать телом” в событии, сблизить себя с материалом 
пьесы, сделать его своим. Стороны одного процесса познания. Основным процессом 
познания на этом этапе является этюд – рабочий прием в работе над ролью. Этот процесс 
у К.С. Станиславского имеет название: “ я – в роль,” он приводит  к этапу “роль во мне” и 
к перевоплощению. 

 
Разведка умом – анализ действия, основанном на конфликтном факте или 

событии; познание последовательности событий, их органического движения, 
взаимосвязи. Развитие действия - цепь конфликтных ситуаций и событий, связанных 
логикой взаимоотношений персонажей, которые развиваются в постоянных 
столкновениях; процесс продвижения к цели. 

 
Развязка – компонент фабулы, завершения  действия  литературно-

художественного, сценического произведения. Обычно означает разрешение 
художественного конфликта между действующими лицами и дается в конце 
представления. 

 
Репетиционный период – это, в первую очередь, “застольный период”, 

включающий в себя “разведку умом” с переходом на “разведку действием”. Этот период 
включает в себя тщательную работу над спектаклем (ролью) методом действенного 
анализа с выходом на сцену; т.е. мизанценирование по законам сценического действия  в 
предлагаемых обстоятельствах пьесы и роли. 

 
Репетиция (лат. - повторение) – подготовка и пробное исполнение будущего 

спектакля при помощи актеров и вспомогательных служб.  Подготовка номера и 
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исполнение на сцене. Учебно-воспитательный процесс, направленный на выработку 
профессиональных навыков работы на сцене под руководством режиссера. Сценическое 
действие – многократное повторение текста, движений и жестов. 

 
Реприза (фр. - возобновление) – короткий шуточный номер в исполнении клоунов 

цирка или артистов эстрады. Словесный или пантомимический.  
 
Роль (фр. - свиток, список) – художественный, литературный образ, созданный 

драматургом в пьесе, сценарии и воплощаемый в сценической игре актером.  
Совокупность текста, произносимого актером в пьесе. 

 
Сверхзадача (выражение К.С. Станиславского) – основная, главная, 

всеобъемлющая цель, притягивающая к себе все без исключения события, задачи, 
действия, вызывающая творческое стремление двигателей психической жизни. Это то, 
ради чего я, как режиссер, ставлю спектакль, что хочу изменить в сознании зрителя, какие 
чувства и мысли хочу вызвать в нем. Индивидуальная идея  режиссера и актера. 

 
Система К. С. Станиславского - “система должна быть не в голове, а в памяти 

ваших мышц.” Компоненты системы:  1.Работа актера над собой: а) работа над собой в 
творческом процессе переживания (развитие внутренних элементов психики, 
необходимых для творчества); б) работа над собой в творческом процессе воплощения 
(работа над физическим аппаратом). 2.  Работа актера над ролью. 3. Этика Система не 
рецептура и не отмычка, нельзя обращать систему в справочник, где содержатся точные 
данные о том, как применить тот или иной прием, чтобы получить эффект. Умение слить 
в неразрывное целое самые высокие задачи искусства с простейшими и конкретными 
актерскими задачами - одно из важнейших свойств системы К.С. Станиславского.  

 
Сквозное действие (К.С. Станиславский) – это та реальная, конкретная борьба, 

которая происходит в пьесе. В результате чего утверждается сверхзадача. Сквозное 
действие - это путь, по которому режиссер, актер идут к своей цели в спектакле, роли. 
Стремление к сверхзадаче должно быть сплошным, непрерывным, проходящим через всю 
пьесу. Все характеры, мизансцены должны лежать на линии сквозного действия. Каждое 
сквозное действие имеет свое контрсквозное действие. 

 
Сверхзадача – хотение. Сквозное действие – стремление. Выполнение его – 

действие.  
 
Скетч (англ. - набросок) – короткая сцена, в которой разыгрывается, как правило, 

комическая ситуация с участием двух-трех актеров без глубоких характеристик 
персонажей и сложной интриги. Театральное представление шутливого или сатирического 
характера, построенное на неожиданных забавных ситуаций.  

 
Словесное воздействие – способ  воздействия на сознание партнера с целью  

перестроить его, «приспособить» в интересах действующего лица. Шесть “адресов” 
воздействия на сознание: внимание, чувство, воображение, память, мышление и воля. 

 
Событие – это психологическое происшествие, которое в корне меняет у всех 

действующих лиц отношение к происходящему, порождает новое соотношение сил. 
Система взаимоотношений персонажей в определенный отрезок времени. Событие 
определяет движение и развитие конфликта спектакля и его разрешения. 
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Спектакль (лат. - зрелище) – театральная постановка в ограниченном сценой 
пространстве. Пьеса, поставленная режиссером и сыгранная актерами. Спектакль состоит 
из одного или нескольких актов, действий, частей, прерываемых антрактом.  Иногда это 
слово употребляется для обозначения смешного, занятного зрелища. 

 
Сценическая задача – своеобразное определение понятий цели и направления 

сценического действия. Результат выполнения правильного, осмысленного, 
продуктивного действия. Сценическая задача отвечает на три вопроса: 1. Что делаю? 
(физическое действие) 2. Зачем делаю? (чего хочу добиться данным действием). 3. Как 
делаю? (форму выполнения задачи принято называть актерским приспособлением). 

 
Сценическое внимание – восприятие объектов внешнего мира с помощью зрения, 

слуха, обоняния, осязания, вкуса. Процесс познания, творческое состояние любой 
профессии. Сосредоточенность на объекте. Степень готовности к действию, выработанная 
и воспитанная  в процессе тренинга и упражнений. Внимание - ворота ко всякому 
творчеству. 

 
Тема (гр. - положенное в основу) – круг жизненных явлений, событий и проблем, 

положенных в основу художественного произведения. Определение темы полностью 
зависит от индивидуальности режиссера и его мировоззрения. Тема является важным 
компонентом действенного анализа в работе режиссера над пьесой и спектаклем. 

 
Темп (лат. - скорость) – степень быстроты исполнения, скорость (или медленность) 

с которой протекает какое-либо действие. 
 
Фабула (лат. - повествование, история) – последовательность показа событий, 

фактов, поступков героев в художественном произведении. Это цепь событий, которые 
формируют конфликт произведения, как некий сквозной стержень на котором держится 
событийный ряд. Сюжетная схема. 

 
Фантазия (гр. - воображение) – способность к творческому воображению. Мечта, 

выдумка, нечто неправдоподобное. Один из элементов актерского мастерства системы 
К.С. Станиславского “воображение и фантазия”. 

 
Характерность – роль персонажа с ярко выраженными характерными внешними и 

психологическими чертами. Индивидуальные черты персонажа. 
 
Экспозиция (лат. - изложение, представление) – начальная часть 

драматургического произведения (пьесы), в котором характеризуется среда, обстановка, 
атмосфера, предшествующие началу действия. Содержание основной темы. 

 
Эстрада (лат. - помост) – возвышение. Сценическая площадка для выступлений 

артистов, творческих коллективов. 
 
Этапы работы над спектаклем, ролью: 1.Подготовительный период - работа с 

пьесой с использованием метода действенного анализа пьесы и роли. Домашняя работа.  
2.Репетиционный период - “застольный период” - разведка умом с переходом на разведку 
действием (мизансценирование). Работа с актерами с использованием метода физического 
действия.  3.Организационный период - процесс «собирания» спектакля в единое целое 
(свет, музыка, декорация, костюмы, грим и т.д.). Здесь необходимы организаторские 
способности, режиссерская воля, профессионализм для завершения начатого. 
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Этика (К.С.Станиславский) – учение о нравственности. Вырабатывает правильные 
нравственные устои, которые помогают оберегать человеческую душу от растления и 
регулирует взаимоотношения отдельных людей между собой. Артистическая этика 
узкопрофессиональная и приспособлена к условиям театрального искусства. Первое и 
основное условие – коллективное творчество. Каждый артист и режиссер обязаны 
способствовать успеху и гармонии коллективного творчества. Важна творческая 
дисциплина, основанная на уважении к чужому творчеству, поддержке товарищеского 
духа в общей работе, оберегающая свою и чужую свободу творчества. Этика и 
дисциплина должны быть примерными.  Сценическая индивидуальность - это духовная 
индивидуальность прежде всего. 

 
Этюд (фр. - изучение) – вид упражнения, способствующий развитию творческих и 

профессиональных навыков актера. Прием в современной театральной педагогике, 
представляющий собой комплекс упражнений, служащих для развития и 
совершенствования актерской техники. Состоит из различных сценических действий, 
импровизированных или заранее разработанных преподавателем. Миниатюрная 
постановка, которая может стать предпосылкой для создания крупного произведения.  


