Темы самостоятельных  работ - І, ІІ семестры

Дневная форма обучения
Рекомендации по организации самостоятельной работы студентов.

Освоение жанра «жонглирование» требует длительного и

кропотливого труда. Необходимо объяснить студентам, роль самостоятельной работы в этом жанре.

Постоянные и многократные повторения жонглерских элементов необходимы для закрепления полученных навыков и дальнейшего развития в этом направлении.

Темы самостоятельных  работ
	№

п/п
	Название темы
	Количество часов

	1
	1. Акробатические комбинации
2. Каскады и комбинации;
3. Упражнения: на координацию движений, 
4. Упражнения: на осанку, дыхательные упражнения. 
Литература: [ 2 ] , [15],[47] ,[49]
	12

	2
	1. Создавать  композиционную целостность упражнений на пластичность (волны);
2. Групповые волны;

3. Придумать упражнения на гибкость;
4. Придумать упражнения на растяжку.
Литература: [ 2 ] , [15],[47] ,[49]
	12

	3
	1. Комические акробатические упражнения;

2.  Акробатические комбинации;

3. . Комические приёмы и различные особенности исполнения акробатических комбинаций;

4.  Стиль в акробатических упражнениях;
Литература: [ 2 ] , [15],[47] ,[49
	12

	4
	1. Эквилибристика на катушке.;

2.  Эквилибристика на катушке; 

3. Эквилибристика на больших мячах;

4. Баланс на коленях партнёра. 

Литература: [ 2 ] , [15],[47] ,[49]
	12

	5
	1. С предметами однородными (мячи, кольца, булавы);

2. С предметами разнородными (зонтик, шляпа, сигара);

3. Жонглирование в движении и перемещениях, необычных телоположениях, пирамидах и пр.;

Литература: [ 2 ] , [15],[47] ,[49]
	14

	6
	1. Жонглирование сольное, парное, групповое;

2. Стиль в жонглировании;

3.  Эксцентрическое жонглирование;

4. Балансирование палки на лбу;

Литература: [ 2 ] , [15],[47] ,[49]
	12

	7
	1. Жонглирование диаболо;

2. Комические этюды с элементами жонглирования;

3.  Жонглирование разными предметами;

Литература: [ 2 ] , [15],[47] ,[49]
	12

	8
	1. Жонглирование лёжа;

2.  Жонглирование в движении;

3. Жонглирование с танцевальными движениями.

4. Жонглирование большими мячами
Литература: [ 2 ] , [15],[47] ,[49]
	14

	9
	1. Влияние ритма в исполнении акробатических элементов;

2. Комические, эксцентрические акробатические этюды; 

3. Акробатический танец;

4. Подобрать музыку к эксцентрическому этюду.
Литература: [ 2 ] , [15],[47] ,[49]
	14

	Всего:
	
	114

	
	
	зачет


ЛИТЕРАТУР







Базовая

1. Раугул Р. Д. Грим. Пособие для театральных техникумов, вузов, студий. Москва: Художественная литература, 1935.  
2. Вивьен Келли Театральный грим. 
3. Сыромятникова И.С. Технология грима. Москва.: Высш. Школа. 1991.
4. А.Гольцов, А.В.Деревцов,М.Фалеев « Грим »  Москва. 1961 г.
5. Ли Бейган .Грим для театра, кино и телевидения- Моска.Искусство,1997
6. Толбузин  Д.А. Грим. 1927 г.

7. Писаренко Ю. Мимика, грим. Москва. Теакинопечать. 1930 г.
8. Анджан А., Вочанецкий Ю. Грим в кино. - М:, - 1957 г.
9. «Безвредные притирания и краски для употребления актерам», журн. 

10. «Магазин общеполезных знаний и изобретений» за 1795 год. Август. 

11. Воскресенский А. К. Сценический грим - С/Пб:, - 1910 г.
12. Вархалов Ф.К. Грим. Советская Розсип. 1994

13. Гольцов, В.Деревцов, М.Фалеев. Грим. ВТО,1960.

14.   Гуськов С. Искусство грима. - М:, - 1932 г.
15.  Д.Ситнов, Л.Снежицкий,И. Малыгина. Грим и костюм в современном спектакле. 

16. Дитячі свята (серія). Театральний грим. 1999

17.  Дизайн-лаборатория пластического грима и спецэффектов FX Rebis.

18.  Искусство. Л.—М., 1941
19.  Как стать Красавицей. Книга для девочек. - М.: Издательство 

20. ЭКСМО-Пресс, 2002г.

21.  Клевина О. К вопросу о методике преподавания грима. 

22. Мистецтво, 1978г.

23.  КузнецовВ. Кинофизиономика. - Л:, - 1973 г.
24.  Ливнищ П. Грим і парик - Харьків, - 1935 р.
25.  Ли Бейган. Грим для театра, кино и телевиденья. - М:, - 1997 г.
26.  Література по німецьким книжкам: "Оптаз ', "ККУОЬАК"
27. .Лебединський П. Грим. - изд-во 2, - С/Пб:, - 1912 г.
28.  Лившиц П. Б., Сценический грим. — Л.—М., 1939.

29. Ленський А.П. Нотатки про міміку і грим. - К., - 1890 р.
  Ю.Логинов В. Заметки художника-гримера. - М:, - 1978 г.
30.  Львов Н. Грим и образ - С/Пб:, - 1960 г.
31.  М.Львов Н. "Беседы об искусстве грима", журнал
32. Макияж за пять минут/О.Г. Горбункова. - М.: Эксмо, 2008г.
33. Макульский С. В театре. – 13 М:, - 1963 г.

34. Раугул Р. Д., Грим. — Л.—М., 1939
35. Сыромятникова И.С. История прически.

36. „Высшая школа" - М:,  -
1982 г.
37.  Сыромятникова И.С Технология грима. 

38. „Высшая школа" - М:, -
1991 г.
39.  Сорокин Н. Как гримироваться. М:,1933г.         

40.  М.Тальма Ф. Мемуарьі. - М:, - 1931 г.

41.  "Художественная самодеятельность" № 6, 8, 11 за 1959 г. 
42.  Хрестоматия актера. - М:, - 1930 г. 

43.  Шатохін І. Грим у театрі і в кіно. - Київ:, - 1971 р.

44.  Школьников С. Грим. - Минск:, - 1969 г.

45. Шухлина Т. Грим. -М:, - 1956 г.

Дополнительная

1. Альшиц, Ю. Л. Тренинг forever! / Ю. Л. Альшиц. – Москва : РАТИ–ГИТИС, 2009. – 256 с.

2. Бажанова, Р. К. Феномен артистизма и его театральные разновидности / Р. К. Бажанова // Обсерватория культуры. – 2010. – № 4. – С. 42–49.

3. Барбой, Ю. М. К теории театра / Ю. М. Барбой. – Санкт-Петербург : Изд-во СПбГАТИ, 2009. – 240 с.

4. Бочкарева, Н. В. От упражнения – к спектаклю : учебное пособие / Н. В. Бочкарева, Е. Р. Генелин. – Санкт-Петербург : Изд-во СПбГАТИ, 2007.– 85 с.

5. Венецианова, М. А. Актерский тренинг. Мастерство актера в терминах Станиславского / М. А. Венецианова. – Москва : АСТ, 2010. – 512 с. – (Золотой фонд актерского мастерства).

6. Владимиров, С. В. Действие в драме. – 2 изд., доп. – Санкт-Петербург : Изд-во СПб ГАТИ,  2007. – 124 с.

7. Вокруг актера : сб. ст. победителей Пятого Всероссийского конкурса студенческих  работ / отв. ред. Г. А. Лапкина, А. А. Чепуров ; редколлегия Г. А. Лапкина [и др.]. – Санкт-Петербург : Изд-во СПбГАТИ, 2002.– 200 с.

8. Гительман, Л. И. Зарубежное актерское искусство XIX века. Франция, Англия, Италия, США : хрестоматия / Л. И. Гительман. – Санкт-Петербург : СПб ГУЭФ ; Вертикаль ; Гуманитарный университет профсоюзов, 2002. – 408 с.

9. Гиппиус, С. В. Актерский тренинг. Гимнастика чувств / С. В. Гиппиус. – Москва : АСТ, 2010. – 384 с. – (Золотой фонд актерского мастерства).

10.   Жабровец, М. В. Тренинг фантазии и воображения: методическое пособие / М. В. Жабровец. – Тюмень : РИЦ ТГАКИ, 2008. – 24 с.

11.  Зверева, Н. А. Создание актерского образа: словарь театральных терминов / Н. А. Зверева, Д. Г. Ливнев. – Москва: РАТИ–ГИТИС, 2008. – 105.

12.  Кипнис, М. Актерский тренинг. 128 лучших игр и упражнений для любого тренинга / М. Кипнис. – Москва : АСТ, 2009. – 288 с. – (Золотой фонд актерского мастерства).

13.  Кипнис, М.  Актерский тренинг. Более 100 игр, упражнений и этюдов, которые помогут вам стать первоклассным актером / М. Кипнис. – Москва : АСТ, 2010. – 256 с. – (Золотой фонд актерского мастерства).

14.  Кокорин, А. Вам привет от Станиславского : учебное пособие / А. Кокорин. – 2002. – 224 с.

15.   Кутьмин, С. П. Характер и характерность : учебно-методическое пособие / С. П. Кутьмин. – Тюмень : ТГИИК, 2004. – 51 с.

16.  Лоза, О. Актерский тренинг по системе Станиславского. Упражнения и этюды / О. Лоза. – Москва : АСТ, 2009. – 192 с. – (Золотой фонд актерского мастерства).

17.  Немирович-Данченко,  В. И. Рождение театра / В. И. Немирович-Данченко. – Москва : АСТ ; Зебра Е ; ВКТ, 2009. – 672 с. – (Актерская книга).

18.  Новарина, Валер. Жертвующий актер / пер. с фр. Екатерины Дмитриевой // Новое литературное обозрение. – 2005. – № 73. – Режим доступа : http://magazines.russ.ru/nlo/2005/73/no31-pr.html.

19.  Полищук, Вера. Актерский тренинг. Книга актерского мастерства. Всеволод Мейерхольд / Вера Полищук. – Москва : АСТ, 2010. – 224 с. – (Золотой фонд актерского мастерства).

20.  Райан, П. Актерский тренинг искусства быть смешным и мастерства импровизации / П. Райан ; пер. с англ. – Москва : АСТ, 2010. – 320 с. – (Золотой фонд актерского мастерства).

21.  Русский театр. 1824-1941. Иллюстрированная хроника российской театральной жизни. – Москва :  Интеррос, 2006. –  472 с.

22.  Русская театральная школа. – Москва : ПанЪинтер, 2004. – 544 с. – (Русские школы).

23. Сарабьян, Эльвира. Актерский тренинг по системе Станиславского. Речь. Слова. Голос / Эльвира Сарабьян. – Москва : АСТ, 2010. – 160 с. – (Золотой фонд актерского мастерства).

24. Сарабьян, Эльвира. Актерский тренинг по системе Георгия Товстоногова / Эльвира Сарабьян. – Москва : АСТ, 2010. – 320 с. – (Золотой фонд актерского мастерства).
25.  Сорокин, В. Н. Мизансцена – как пластическое выражение сути драматургического материала / В. Н. Сорокин, Л. Я. Сорокина // Искусство и образование. – 2010. – № 1(63). – С. 19–27.

26.  Создание актерского образа : теоретические основы / сост. и отв. ред. Н. А. Зверева, Д. Г. Ливнев. – Москва :  РАТИ–ГИТИС, 2008. – 244 с. 

27.  Создание актерского образа : хрестоматия / сост. Д. Г. Ливнев. — Москва : РАТИ– ГИТИС, 2008. — 156 с.

28.  Стреллер, Джорджо. Театр для людей. Мысли, записанные, высказанные и осуществленные / Джорджо Стрелер ; пер. с итал. и коммент. С. Бушуевой. – Москва : Радуга, 1984. – 310 с. 

29.  Сушков, Б. Театр будущего. (Школа русского демиургического театра. Этика творчества актера / Борис Сушков. – Тула : Гриф и К, 2010. – 472 с.

30.  Хмельницкий, Ю. О. Из записок актера таировского театра / Юлий Хмельницкий. – Москва : ГИТИС, 2004. – 212 с: ил.






Информациооные ресурсы

1. Актерское мастерство. – Режим доступа : http://acterprofi.ru.

2. Культура и Образование. Театр и кино // Онлайн Энциклопедия «Кругосвет». – Режим доступа : http://www.krugosvet.ru/enc/kultura_i_obrazovanie/teatr_i_kino.
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18. 1. Макияж http://churya.com.ua/images/stories/obraz/Exnaton/img23.jpg
19. Студия Петра Горшенина FX Design Group int. Сложный пластический грим и спецэффекты в России.

20. Дизайн-лаборатория пластического грима и спецэффектов FX Rebis.

21. Форум Профессионалов Пластического Грима

22.  Грим и спецэффекты. Сайт для гримёров, стилистов, визажистов, постижёров, бутафоров и декораторов

23. Официальный сайт Дика Смита

24.  2.статья о пластическом гриме в журнале Cinefex

25. [http://www.plastic-forms.ru/ Российская студия пластического грима и физических спецэффектов"FXGRIM". Сложный пластический грим,муляж человека для кино.

