
ТРЕБОВАНИЯ К ЗАЧЕТУ 
 

II СЕМЕСТР 
 

Для успешной сдачи зачета в II семестре студенты должны продемонстрировать 
комплекс упражнений на развитие гибкости и подвижности суставно-связачного аппарата, 
согласно программы курса. 

 
V СЕМЕСТР 

Для успешной сдачи зачета во V семестре студенты должны продемонстрировать 
комплекс упражнений для тренировочной работы с детьми (возрастная группа по выбору 
студента), согласно программы курса. 

 


