BOITPOCHI K DK3AMEHY

110 PA3JIEJIY VI. OBJIAJEHUE BPAIIATEJIbBHBIMU ABMWXEHUAMU, PASBUTUE
BBIHOCJIMBOCTU U CUJIBI HOT' Y CTAHKA U HA CEPEJUHE (VI CEMECTP)

1.
2.
3.

©ooNo®

11.

12.

13.
14.

15.
16.

17.
18.

19.

20.

21.
22.
23.

24,
25.
26.
27.
28.

29.
30.

Anamm3 JIATEPATYPhI IO METOAHUKE KIIACCUUCCKOI'O TaHIIA.

OcHoBHBIE TPEOOBAHUS K KIIACCHYCCKOMY TaHILY.

Meroauka usyucHus u ucnoiaHenus battement tendu en tournant, en dehors et de dans
Ha Y4 Kpyr.

OcHOBHEBIE Tpe6OBaHI/I}I K ITOCTPOCHUIO KOM6I/IHaHI/IOHHHX pra}KHeHI/Iﬁ KJIaCCHYCCKOI'O
TaHIa.

Meroauka u3ydenus u ucrnonneHus rond de jamb par terre en tournant en dehors et de
dans Ha % kpyra.

PazButne MY3BIKaJIbHOCTHU B ITPOLECCE OBJIAACHNA OCHOBAMHU KJIACCUYCCKOT'O TaHIA.
Pa3Butne KOOpJUWHAIIMKU Ha YPOKaX KJIIAaCCUYCCKOTO TaHIla.

Meroanka u3ydeHus: U ucnoyineHus battement fondu Ha mosrynanpiiax.

Mertonuka n3ydenus u ucnoiHeHus changement de pied en tournant Ha 2 xpyru.

. Ilonstue "anmom0" B KilacCHYeCKOM TaHIle. 3HAUECHUE MOCTAHOBKHU KOpIyca, pyK, HOT,

npezcenares B BOCIHUTAHUH aruiomoa.

MeTtonuky u3ydeHuss U UCIOJNHEHus pirouettes sur le cou de pied en dehors et en
dedans u3 V mozuium.

[TonsiTie «BBIBOPOTHOCTH». 3HAYEHHE BBHIBOPOTHOCTU JMJI  OBIAACHHS IIKOJION
KJIACCUYECKOTO TaHIIA.

MeTtoauky usyueHus u ucronnenus V port de bras.

OxapakTepusyiiTe pa3HOOOpa3HbIE TEXHHUYECKUE MPUEMBI MEePeXo/ia U3 OJHOMN IMO3bl B
npyryto. temps lie B kimaccuueckoM TaHie. MeToauka U3y4eHUs OJHOTO U3 HUX.
MeTtoauka u3ydeHus 1 ucrnoaHerus temps lie Ha 90° B KJIaCCHYECKOM TaHIIE.

3nauenue port de bras B cucreme xopeorpaguueckoro BocmuTaHus. Meroauka
ucnonHenus: VI port de bras.

MeTtoauka uzydenus u ucnoiHenus pirouettes sur le cou de pied. uz Il u V nozunumu.
KoopanHanus, kak HEIPEeMEHHOE YCIIOBHE OBJIAJICHHS IITKOJIOW KIIACCHYECKOTO TaHIIA.
[lpuBeautre mpuMepbl MOCTENEHHOCTH Pa3BUTUS  KOOPAMHALIMKM B  Ipolecce
xopeorpaduueckoil yaeOnl

[ToctaHOBKa pyK B KJIacCHYECKOM TaHIE M MpaBHUja HUX TEPEBOAY C IMO3UIHMHU B
TIO3HIIUIO.

3HayeHue yueOHMka A.Sl. Baranopoii «OCHOBBI  KJIACCMYECKOTO  TaHLa».
XapaKkTepuCcTUKa OCHOBHBIX Pa3JIeNIOB M COJIEPKAHUS KHUTH.

Mertoarka n3yueHus ¥ UCIIOJIHEHUS sissonne tombe.

[TocnenoBaTenbHOCTh M HA3HAYCHHE YIPAXHEHUH Y CTaHKa.

IMoaroroBka k pirouette en dehors et en dedans ¢ Horo#t B mosoxenun sur le cou-de-
pied.

XapaktepucTuka OosbIIMX 103 croisse, effacce, ecartee.

Mertoauka ucroaHeHus pas emboite.

Metoauka nzydeHus sissone ferme Bo Bcex HalpaBICHUSX.

Meronnka ucnosiHenus: temps lie saute.

Metoauka wucnonHeHust petit et grand pas echappe wa Il um IV mosummio c
3aBepIICHUEM Ha OJIHY HOTY, BTOpas HOTra B MOjIoxeHuu sur le cou-de-pied Bmepen u
Ha3al.

Meroanka ucnoiHeHus petit pas chasse

Pa3BuTne My3bIKaJIbHOCTH B MPOLIECCE OBJIAICHUS OCHOBAMH KJIACCHUECKOT0 TaHIIa



