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1. Общие положения по самостоятельной работе 
 

Целью самостоятельной работы студентов является организация 
систематического изучения дисциплины «Теория и история социально-
культурной деятельности» в течение первого семестра, закрепление и углубление 
полученных знаний и навыков, подготовка к предстоящим занятиям, а также 
формирование культуры умственного труда и самостоятельности в поиске и 
приобретении новых знаний. Отведенное для самостоятельной работы время 
регламентируется учебной программой по направлению 6.030601 «Менеджмент», 
в которой из полной трудоемкости дисциплины в 126 часов на самостоятельную 
работу выделяется 58 часов. 

Самостоятельная работа студентов является составной частью процесса 
изучения дисциплины «Теория и история социально-культурной деятельности». 

Основными формами самостоятельной работы студентов при изучении 
дисциплины «Теория и история социально-культурной деятельности» являются: 

работа над темами для самостоятельного изучения, проработка лекционного 
материала; 

подготовка к практическим занятиям. 
Характер самостоятельной работы студентов зависит от формы работы и 

представлен в табл.1 
Таблица 1 

Характер и форма самостоятельной работы студентов  
по дисциплине «Теория и история социально-культурной деятельности» 

 
Форма работы Характер работы 
Репродуктивная 
самостоятельная 
деятельность 

Самостоятельный просмотр и прочтение учебной литературы, 
прослушивание лекций, заучивание, запоминание, повторение 
учебного материала и др. 

Познавательно- 
поисковая 
самостоятельная 
деятельность 

Подбор литературы по учебной проблеме, написание отчета по 
практической работе, подготовка сообщений (презентаций) на 
практических занятиях и др. 

Творческая 
самостоятельная 
деятельность 

Написание научных статей, участие в научно- 
исследовательской работе, подготовка дипломной работы, 
выполнение специальных творческих индивидуальных заданий 
и др. 

 
В ходе самостоятельной работы студент дневной формы обучения должен:  
- освоить теоретический материал по изучаемой дисциплине (отдельные 

темы, отдельные вопросы тем, отдельные положения и т. д.);  
- закрепить знание теоретического материала, используя необходимый 

инструментарий практическим путем, (выполнение индивидуальных 
практических работ);  

- применять полученные знания и практические навыки для анализа ситуации 
и выработки правильного решения (подготовка к групповой дискуссии, 
подготовленная работа в рамках деловой игры, «кейс стади», письменный анализ 
конкретной ситуации и т. д.);  



- применять полученные в рамках дисциплины знания, умения и навыки для 
формирования собственной позиции, теории, модели (для выполнения выпускной, 
дипломной работы, научно-исследовательской работы студента). 

План-график самостоятельной работы студентов приведен в табл. 2. 
Таблица 2 

План-график самостоятельной работы студентов  
по дисциплине «Теория и история социально-культурной деятельности» 

Номер 
недели Вид работы Трудоемкость, 

час 

Всего за 
неделю, 

час 
1-17 Работа над темами для 

самостоятельного изучения 34 2 

1-17 Подготовка к практическим занятиям 24 1,4 
Итого 58 3,4 

 
 

2. Работа над темами для самостоятельного изучения 
 
В ходе освоения дисциплины рекомендуется сочетание лекционно-

теоретического и практически-поискового метода, что значительно повышает 
эффективность усвоения материала рабочей программы. Уровень знаний 
значительно оптимизирует система подготовки по рекомендованной литературе, 
содержащей прямые ссылки на авторов изучаемой теории и истории СКД, 
межкультурных практик. 

В соответствии с Рабочей программой учебной дисциплины «Теория и 
история социально-культурной деятельности» на самостоятельное изучение 
студентами выносятся отдельные положения теоретического курса. Перечень тем 
для самостоятельного изучения дисциплины и рекомендуемая литература 
приведены в табл.3. 

Таблица 3 
Темы для самостоятельного изучения 

по дисциплине «Теория и история социально-культурной деятельности» 
 

№ 
п/п Название темы Кол-во 

часов 

1.  
Зарождение основ воспитания и просвещение на Руси в догосударственный 
период. Просвещение и возникновения социально-культурных сообществ в 
XVIII век. 

2 

2.  
Общественно-просветительское движение и досуг в XIX-XX веков. 
Характеристика социально-культурных процессов советского и 
постсоветского периодов. 

2 

3.  Социально-культурная деятельность как фундаментальное научно-
образовательное направление в системе знаний. 2 

4.  Функции и принципы социально-культурной деятельности. 2 
5.  Содержание социально-культурной деятельности: проблемное поле и 

тенденции развития. Досуг и Досуговая деятельность. 2 

6.  Образование и карьера. Художественная культура и искусство. Физическая 
культура и спорт. 2 

7.  Социально-культурная реабилитация и поддержка. Межкультурное 
сотрудничество и управления. 2 



 
Обязательное самостоятельное изучение теоретического материала 

студентами дневной формы обучения обеспечивает их подготовку к текущим 
аудиторным занятиям во время обучения. Результаты этой подготовки 
проявляются в активности студента на занятиях и качественном уровне 
выполненных практических работ, экзаменационных заданий.  

Темы для самостоятельной подготовки к практическим заданиям по 
дисциплине приведены в табл. 4. 

Таблица 4 
Темы для самостоятельной подготовки к практическим заданиям  

по дисциплине «Теория и история социально-культурной деятельности» 
№ 
п/п Название темы 

Количество 
часов 

Дневная форма 

1 

1. Этапы становления профессиональной организации СК.  
2. Сферы реализации и временное пространство СКД 
3. Теория СКД в системе общественных наук.  
4. Социальные признаки и понятие СКД 

4 

2 

1. Системные компоненты СКД.  
2. Субъект и объект социально-культурной деятельности. 
3. Исторически сложившаяся совокупность субъектов социокультурной 
деятельности. 

6 

3 

1. Социальные принципы и функции СКД.  
2. Формы, методы и средства СКД.  
3. Общенаучное понимание средства, метода и формы человеческой 
деятельности 

4 

4 

1. Понятие и типология социально-культурных институтов.  
2. Учреждения профессионального искусства.  
3. Учреждения культуры клубного типа и парковые комплексы. 
4. Современные типы центров досуга и творчества клубного типа. 

6 

5 
1. Социально-культурные инициативы в сфере досуга.  
2. Современные тенденции развития социально-культурной 
деятельности. 

4 

Общее количество часов 24 
 

8.  Система субъектов и межсубъектных отношений. Человек как субъект 
социально-культурной деятельности. 2 

9.  Социально-культурные институты. Семья как социокультурный институт. 2 

10.  
Средства массовой информации и коммуникации. Социально-культурные 
общности и формирования. Понятие ресурсной базы. Профессиональный 
(интеллектуальный) ресурс. 

2 

11.  Финансовый ресурс. Материально-технический ресурс. Информационно-
методический ресурс. Морально-этический ресурс. 2 

12.  Технологические основы социально-культурной деятельности. 2 
13.  Сущность и классификация социально-культурных технологий. 2 
14.  Культуротворческие и культуроохранные технологии. Рекреативные 

технологии. Образовательные технологии.. 2 

15.  Социально-защитные и реабилитационные технологии. Альтернативные 
инновационные технологии. 2 

16.  Технологии коммуникации и общественных связей. 2 
17.  Информационно-образовательные и рекламные технологии. 2 
Общее количество часов 34 



Результаты отчетности по всем видам самостоятельной работы студентов 
учитываются при рейтинговой оценке знаний. 
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